
150

Esercizi

 1 Vervollständigen Sie mit den folgenden Ausdrücken.  

Marco è a casa da solo, mentre i suoi genitori sono via per qualche giorno.  
Ecco cosa racconta al telefono al padre.

z  Ciao Marco, tutto bene?

u Sì, papà tutto a posto!

z  Cosa hai fatto ieri?

u                            presto. Poi Daniele e io                     messi d’accordo  

e ci siamo                     per studiare.

z  Bravi, bravi! Ma avete studiato tutto il giorno?

u No, nel pomeriggio abbiamo fatto un giro in bicicletta.

z  Da soli?

u Beh, no! Ci siamo              con altri amici. Abbiamo fatto un giro fino al lago.

z  E la sera?

u  La sera eravamo stanchi: non siamo usciti.                         tutti qui a casa,  

ma ci siamo                lo stesso.

z  Scusa ma allora quanto hai studiato? …

 2 Ergänzen Sie die reflexiven Verben im  
passato prossimo.

divertiti | ci siamo | si sono fermati | mi sono svegliato | visti | incontrati

Ieri, come ogni anno a Pasquetta, (incontrarsi) 

                           «Gli amici della 

torta Pasqualina», una ricetta tipica del 

periodo pasquale, che si fa con spinaci e 

ricotta. Il gruppo (formarsi)                           

qualche anno fa e l’incontro del lunedì dopo 

Pasqua è ormai tradizione. Questa volta  

(iscriversi)                           molte persone  

nuove e  l’atmosfera era ancora più  simpatica. I nuovi partecipanti  

(prepararsi)                           con cura per presentare una versione personale  

della torta. La giuria ha assaggiato i dolci e due sorelle di 75 e 78 anni hanno vinto il  

primo premio: (loro,  emozionarsi)                           molto, come hanno raccontato,  

perché la ricetta era della loro nonna e si ricordavano le Pasquette di quando erano   bambine.  

Tutti (divertirsi)                           un sacco, (rilassarsi)                         

e (darsi)                        appuntamento al prossimo anno.
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 3 Vervollständigen Sie die Sätze nach Belieben.

Esempio:

Il cappotto è un capo d’abbigliamento che si usa quando fa freddo. 

1 Il treno è un mezzo di trasporto che  
2 Il cestino è un oggetto che  
3 L’impiegato è una persona che  
4 Il caffè è una bevanda che  
5 San Valentino è una festa che  
6 La corsa è uno sport che  
7 L’ estate è una stagione che  
8 La Toscana è una regione che  
9 Il rap è un tipo di musica che  

 4 Jede der folgenden Buchstabenreihen 
enthält eine Fleischsorte oder ein Gewürz.  
Schreiben Sie diese(s) in die Kästchen.  
Die nummerierten Buchstaben ergeben 
ein weiteres Gewürz.

VOI LTLE

C I I LABSO

C I NOH IC FO

EZZOMROELP

ZANOM

A AMEI L

Lösung:

8

3

6

7

4

1

2

5

1 2 3 3 4 5 6 7 8

 5 Kombinieren Sie die Elemente aus den Spalten und bilden Sie Sätze nach dem Muster.  
Sie können auch andere als im Beispielsatz angegebene Verben verwenden.

Esempio: Il pesce spada è un secondo che si prepara alla griglia.

pasta all’amatriciana
porchetta
tiramisù
patate

pesce spada

un dolce 
un piatto

una ricetta
un contorno
un secondo

carne di maiale
freddo

pancetta
alla griglia
in padella

        
        
        
        
        
       

5
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 7 Verbinden Sie die linke und die rechte Spalte 
zu sinnvollen Sätzen.

La ricetta del pesto genovese

1 Il pesto è una salsa fredda di basilico,

2  La pasta con il pesto è un piatto tipico 
della Liguria,

3  Nella ricetta tradizionale troviamo 
le trofi e,

4 Gli ingredienti fondamentali sono:

5 Si mettono le foglie di basilico nel 
 mortaio,

6 Si condisce la pasta

7 Consiglio importante:

a che si usa per condire la pasta.

b  basilico, pinoli, aglio, parmigiano e olio 
d’oliva.

c poi si aggiunge l’aglio tagliato.

d che è ormai famoso in tutto il mondo.

e quando è ancora caldissima.

f  ma si possono usare anche spaghetti o 
tagliatelle.

g  le foglie di basilico non si strizzano e non si 
tagliano, ma si «pestano» solo nel mortaio.

 6 Vervollständigen Sie mithilfe der Zeichnungen die Einkaufsliste.

Per preparare le tagliatelle al sugo di carne per 4 persone ci vogliono:

300 g

150 g

Chiaro! A2 KB+AB © 2011 Hueber Verlag, Ismaning. 918-3-19-005449-7



153

 8 Vervollständigen Sie das Interview mit den Verben in der Vergangenheit 
(passato prossimo oder imperfetto).

Maurizio è un cuoco famoso e ha pubblicato da poco un libro di ricette.  

a

z  Oggi ci occupiamo di Maurizio e del suo libro di ricette. Ci vuoi raccontare qualcosa di te? 

Hai sempre voluto fare il cuoco?

u No, da ragazzo               di scrivere libri di avventure.

z (tu)               il sogno di diventare scrittore?

u  Beh, ho tre fratelli più giovani. La sera prima di andare a letto (io)               sempre raccontare 

nuove storie e (io)               .

z Come               la passione per la cucina?

u  Nella cucina dei miei nonni: ricordo gli aromi, le casseruole con il sugo di pomodoro fresco, gli enormi 

piatti di orecchiette: le               a mano le mie zie.  

b

u  Ogni tanto (io)               mia nonna e (noi)               insieme piatti tipici pugliesi. 

Una volta (noi)               le melanzane in padella per tutta la famiglia; (loro)               

più di 20 persone e (noi)               quasi 10 chili di melanzane!

z Quando               la tua prima ricetta?

u  All’università. Una sera               una cena speciale per un gruppo di amici:               

un successo!

z Ora passiamo al tuo libro …

 9 Hören Sie die Antworten auf die Frage «Quali sono le tue abitudini in cucina?» 
und kreuzen Sie an.

  Angela Piero Loredana Ezio

1 Mi piace mangiare con i miei amici. y y y y
2 So cucinare pochi piatti. y y y y
3 Vado volentieri al ristorante. y y y y
4 Mi piacciono le ricette internazionali. y y y y
5 A casa mia non sto mai davanti ai fornelli. y y y y
6 In cucina sono una perfezionista. y y y y
7 A mia moglie piace la torta di mele. y y y y
8 I miei familiari amano cucinare. y y y y

dovere | avere | sognare | fare | nascere | divertirsi

preparare | aiutare | cucinare | tagliare | essere (2 x) | creare | fare

C> 10

5
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 10 Schreiben Sie Fragen, die zu den folgenden Antworten passen.

1   Ho imparato dalla mamma, ma la nonna mi ha 
    insegnato a fare i dolci.

2   La sera non sto mai più di un’ora davanti ai fornelli. 

3   La domenica pranzo sempre in famiglia. 

4   Spendo abbastanza: la qualità è molto importante 
per me.

5   Non tanto spesso, perché mangiare al ristorante è 
caro.

6   Cucino sempre per me e mio figlio e il fine 
 settimana anche per gli amici.

 11 Kreuzworträtsel: Tragen Sie die passenden Verben ein.

Waagerecht 
4 La maggior parte degli italiani c… il pranzo della domenica a casa.
6 Amiamo c… la tavola con qualcuno.

Senkrecht
1 Spesso si s… le ricette delle zona.
2 È importante m… le tradizioni.
3 Il cibo o… un posto importante nella vita degli italiani.
5 Mi piace a… piatti diversi.

 12 Adjektiv oder Adverb? Wählen Sie die richtige Form.

1 Pizza e spaghetti sono piatti molti / molto amati.

2 Il cibo è associato a valori forti / fortemente come la convivialità.

3 I cuochi domestici trascorrono molte / molto ore davanti ai fornelli.

4 Al ristorante si assaggiano spesso ricette particolari / particolarmente.

5 Il cibo occupa un posto culturale / culturalmente importante.

6 In tempi di crisi si mangia diverso / diversamente.

7 La panzanella è un piatto semplice / semplicemente che si fa con pomodori, cipolla e basilico.

8 La polenta è una pietanza tipica / tipicamente del Nord dell’Italia.

9 Gli italiani amano mangiare buono / bene e cucinare con ingredienti di buona / bene qualità.

10 Una buona / bene abitudine è mangiare una cena leggera: fa buono / bene alla salute!

1

2

3

4 5

6

S
M

O
C A

C
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Fonetica

 13 Wandeln Sie die Adjektive in Adverbien um.

1 La cucina italiana è tradizionale. 

 In Italia si cucina                .

2 Il sugo di pomodoro è una ricetta molto facile.

 Il sugo di pomodoro si prepara molto              .

3 Ci sono differenze regionali nelle abitudini culinarie.

 Le abitudini culinarie sono               diverse.

4 Oggi la tendenza generale è mangiare meno al ristorante.

 Oggi               si mangia meno al ristorante.

5 Amo i piatti freddi perché sono più veloci da preparare.

 Amo i piatti freddi perché si preparano più              .

6 Pizza e spaghetti sono ricette internazionali.

 Pizza e spaghetti sono ricette conosciute                   .

 14 Die Laute /ʤ/ (gelato), /g/ (gatto), /ʧ/ (ciao) und /k/ (casa).

Hören Sie die Wörter und tragen Sie sie in die richtige Spalte ein.  
Achten Sie dabei auf die Rechtschreibung.

Laut /ʣ/
 
 
 
 

Laut /g/
 
 
 
 

Laut /ʧ/
 
 
 
 

Laut /k/
 
 
 
 

 15 Achten Sie auf die Aussprache des Konsonanten «q». Wiederholen Sie die Wörter laut.

quello  quadro  quindi  quale  Pasquetta  quota  qualcosa  questo  quando  quotidiano

Dossier

 16 Schreiben Sie einen kurzen Text über Ihre Erinnerungen in Bezug auf Essen und Küche.  
Wann haben Sie kochen gelernt? Wer hat es Ihnen beigebracht? Wer hat in Ihrer Familie gekocht,  
als Sie ein Kind waren? Welches war Ihr Lieblingsgericht? Was waren Ihre Gewohnheiten bei Tisch?

 17 Wie ist Ihr gestriger Tag verlaufen? Erzählen Sie im Detail alle Abschnitte des Tages,  
vom Aufstehen bis zum Schlafengehen.

C> 11

C> 12
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