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Zwischenspiel: Frei klettern

1 Wie heißen die Sächsischen Kletterregeln? Ordnen Sie zu. 

a Wenn man richtig „frei“ klettern möchte, sollte man unbedingt seinen Müll 
mitnehmen.

b Weil die Felsen weich sind und leicht kaputtgehen, wenn die Felsen trocken sind.

c Man darf nur klettern, macht wenig Pausen und hält sich nur
an natürlichen Haltepunkten fest.

d Man sollte leise sein darf man nur mit speziellen Schuhen 
klettern.

e Wenn eine Person schneller klettern will, darf man nur ein Seil als Kletterhilfe 
benutzen.

f Wenn man eine Pause gemacht hat, und an die Natur denken.

g Ein guter Kletterer muss man sie vorbeilassen.

2 Welche Regeln (a-g) schützen die Natur*, welche Regeln sind wichtig für den Sport? Ergänzen Sie.

Natur b,

Sport

*die Natur schützen: die Natur nicht kaputt machen  

3 Interessieren Sie sich für Free Climbing? Warum (nicht)?

4 Welche Sportart treiben / kennen Sie? Welche Regeln gibt es für diese Sportart? Erzählen Sie.

5

Ich spiele Handball. 

Das spielt man im Team. Es gibt zwei Teams. 

Jedes Team hat ... Spieler. Der Ball muss ... 

Man darf nicht ...


