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Was unsere Welt zusammenhalt: Das Ehrenamt

1 Ehre + Amt = Ehrenamt

Welches Wort passt zu welchem Begriff? Ordnen Sie zu.

i rde -_die Aperkennung - das Geld - der Ruhm - gemeinniitzig - sezial -

der Beruf - die Wiirde - der Rang - freiwillig - der Stolz - unbezahlt

1 die Ehre die Akerl/(ebmw\eo
2 das Amt die Behovde

3 das Amt sozial

2 ,Ehrenamtliche” vor ...

a Schauen Sie die Fotos an. Wo arbeiten ehrenamtlichen Mitarbeiter? Markieren Sie.

© fotolia/Kzenon
© fotolia/choroba

© Thinkstock/iSto‘ck/Katarzyna
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b In welchen Bereichen arbeiten in lnrem Heimatland , Ehrenamtliche”? Kennen Sie jemanden, der
ein Ehrenamt ausiibt, oder haben Sie selbst entsprechende Erfahrungen gesammelt? Erzahlen Sie.
3 Das Ehrenamt im Fokus

a Lesen Sie den Text und finden Sie fiir jeden Absatz eine Uberschrift.

Ehrenamt: Einer engagiert sich, viele profitieren, alle gewinnen

A Oelinition Ehvenont

Sie arbeiten freiwillig, und das hdufig fiir einen gemeinniitzigen Zweck, Geld bekommen sie
dafir aber nicht: , Ehrenamtler machen unsere Gesellschaft besser. Sie fordern das Gemein-

schaftsgefiihl und leisten einen wichtigen Beitrag zu einem Netz, das oft gerade die Schwécheren in
5 der Gesellschaft auffangt — Kinder und Jugendliche, alte Menschen, Menschen in Not.
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B

Friiher war der Begriff des ,,Ehrenamtes* enger gefasst. Man meinte damit 6ffentliche Amter, fiir die
Biirger gewahlt bzw. ernannt wurden, etwa bei Gericht. Heute definiert man solche Tétigkeiten in ei-
nem weiteren Sinne. Die Freiwilligkeit und Eigeninitiative des Biirgers steht dabei im Vordergrund,
Aspekte, die auch in Begriffen wie ,,blirgerschaftliches Engagement* oder ,,Freiwilligenarbeit™ zum
Ausdruck kommen.

C

Wer Lust auf ein Ehrenamt hat, kann unter fast unzéhlbaren Einsatzmdglichkeiten wihlen. Zu den
Gingigsten gehdren sicher Sportvereine, Feuerwehren, Kirchen, Hilfsorganisationen, Gewerk-
schaften, Altenheime, Kindergarten und Schulen sowie Umwelt- und Tierschutz. Die ehrenamtliche
Mitarbeit kann regelmdBig und iiber lingere Zeit ausgefiihrt werden, wie es vor allem friiher iiblich
war. ,,Seit neun Jahren trainiere ich die ganz Kleinen in unserem FuBlballverein®, erzéhlt Robert
Unterwalder (46). ,,Mein Sohn fing damals gerade mit FuBiball an. Der alte Trainer hatte aufgehort,
also war ich dabei! Zweimal die Woche Training, am Wochenende ein Spiel. Heute ziehen aber
immer mehr Menschen ehrenamtliche Einsétze vor, die auf eine bestimmte Zeit bzw. auf ein Projekt
beschréankt sind. Das gilt besonders fiir jiingere Leute, deren Interesse an freiwilligem Engagement
iibrigens nach wie vor grof3 ist.

C

Wer Lust auf ein Ehrenamt hat, kann unter fast unzéhlbaren Einsatzmdglichkeiten wihlen. Zu den
Gingigsten gehoren sicher Sportvereine, Feuerwehren, Kirchen, Hilfsorganisationen, Gewerk-
schaften, Altenheime, Kindergarten und Schulen sowie Umwelt- und Tierschutz. Die ehrenamtliche
Mitarbeit kann regelmaBig und iiber langere Zeit ausgefiihrt werden, wie es vor allem friiher iiblich
war. ,,Seit neun Jahren trainiere ich die ganz Kleinen in unserem FuBlballverein®, erzéhlt Robert
Unterwalder (46). ,,Mein Sohn fing damals gerade mit FuBiball an. Der alte Trainer hatte aufgehort,
also war ich dabei! Zweimal die Woche Training, am Wochenende ein Spiel.* Heute ziehen aber
immer mehr Menschen ehrenamtliche Einsétze vor, die auf eine bestimmte Zeit bzw. auf ein Projekt
beschrinkt sind. Das gilt besonders fiir jiingere Leute, deren Interesse an freiwilligem Engagement
iibrigens nach wie vor grof3 ist.

D

Womit sich die Frage nach dem ,,Profil“ des ehrenamtlich titigen Biirgers stellt, wenn man hier tiber-
haupt verallgemeinern kann und will. Allein in Deutschland leisten rund 23 Millionen Menschen
Freiwilligenarbeit. Doch wer schuftet gerne unbezahlt fiir andere? Wer ist bereit, so viel Freizeit fiir
das Allgemeinwohl zu investieren? Im Durchschnitt verbringen deutsche Ehrenamtler ndmlich rund
16 Stunden pro Monat mit ihren freiwilligen Aufgaben! Die Gesellschaft dankt es ihnen nicht im-
mer, auch, weil vielen gar nicht bewusst ist, dass und wo sie im Alltag von ehrenamtlicher Leistung
profitieren. Der ,,typische® Ehrenamtler 14sst sich offenbar so beschreiben: berufstitig, erfolgreich,
hoher Leistungsanspruch an sich selbst. Je hoher die Bildung und/oder das Einkommen, desto grofer
die Bereitschaft, sich freiwillig zu engagieren. Singles sind seltener ehrenamtlich titig als Menschen
aus Mehrpersonen-Haushalten. ,,Bevor wir Kinder hatten, war ich ehrenamtlich nicht aktiv*, sagt
Unterwilder. ,,Aber spétestens ab der Kinderkrippe oder dem Kindergarten kommt man stdndig in Si-
tuationen, in denen es etwas mitzuhelfen gibt, damit alles funktioniert.” Der Landbewohner engagiert
sich héufiger als der Stidter: In kleineren Gemeinden kennt oft jeder jeden, das ,,Wir-Gefiihl* ist aus-
gepréagter. Da hat man wahrscheinlich schneller und stéirker das Gefiihl, etwas fiir die Gemeinschaft
tun zu wollen ...
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E

... was nur eine von vielen moglichen Antworten auf das ,, Warum?* liefert: Viel hdufiger nennen
ehrenamtlich Tétige aber andere Motivationen fiir ihr Engagement, zum Beispiel den Wunsch, das
eigene Umfeld und die Gesellschaft mitzugestalten und zu verdndern oder neue soziale Kontakte
zu kniipfen. Ehrendmter konnen die Mdglichkeit bieten, personliche Werte zu realisieren und dem
eigenen Leben und Tun einen Sinn zu geben, den man in anderen Lebensbereichen wie der Berufs-
tatigkeit vielleicht nicht erfiillt sieht. ,,Ich finde Sport fiir Kinder extrem wichtig®, so Robert Unter-
walder. ,,Die Arbeit von Sportvereinen ist sehr wertvoll fiir die Gesellschaft, das wollte ich unter-
stiitzen.” Auch geben Ehrendmter Gelegenheit, neue Kenntnisse und Fertigkeiten zu gewinnen oder
aber Konnen einzubringen, das ansonsten nicht genutzt wird. Manche Menschen handeln auch aus
Pflichtgefiihl: Sie sehen das Ehrenamt als Biirgerpflicht oder mochten dort etwas zuriickgeben, wo
sie selbst schon einmal Hilfe bekommen haben. Die Beweggriinde fiir ein Ehrenamt sind vielféltig.
Vielen macht es einfach SpaB, zu helfen. Etwas freiwillig fiir andere zu tun, kann fiir Zufriedenheit
und Gliicksgefiihle beim Helfer sorgen. Der ein oder andere tut es sicher auch fiir die 6ffentliche
Anerkennung.

F

Und um diese geht es auch am 5. Dezember, dem ,,Internationalen Tag des Ehrenamtes®. Er findet
seit 1986 jedes Jahr statt. Ins Leben gerufen hat ihn die UN. An diesem Tag will man ehrenamtlich
Tétigen danken und angemessene dffentliche Aufmerksamkeit sichern. Preise werden verliehen und
verschiedene Aktionen sollen das Interesse fiir Ehrendmter wecken, schlieSlich braucht man drin-
gend Nachwuchs.

G

Ohne Ehrendmter wire unsere Gesellschaft viel drmer. Zahlreiche Leistungen, zum Beispiel im
sozialen Bereich, wiirde es nicht mehr geben, sobald man dafiir Geld investieren miisste. Gliickli-
cherweise gibt es Menschen, die kostenlos fiir ihre Ideale arbeiten, auch wenn sich diese von den
finanziellen Prioritdten des Staates unterscheiden.

b Ergdnzen Sie in der folgenden Zusammenfassung des oben stehenden Textes die fehlenden
Informationen (2) - (10).

»Ehrenamtler” arbeiten (0) und fiir einen gemeinniitzigen Zweck. Finanziell (1) sich die Arbeit
nicht, selbst eine Aufwandsentschadigung erhalten sie nur selten. Dennoch leisten sie einen
unverzichtbaren Beitrag fiir die Gesellschaft, sie helfen Kindern und Jugendlichen, alten Menschen,
Menschen in Not, also gerade denjenigen, die sich nicht oder nur schwer selbst (2) konnen.

Es gibt unzahlige Maglichkeiten, sich ehrenamtlich zu engagieren, z. B. in Altenheimen, Feuerwehren,
Sportvereinen etc. Wahrend friiher regelmaBiges und (3) Engagement vorherrschte — das ,klassische”
Beispiel hierfiir ist der Trainer in einem Sportverein, der Woche um Woche seine Mannschaft antreibt

- suchen insbesondere die Jiingeren Einsatzmoglichkeiten, die (4) begrenzt oder auf ein einzelnes
Projekt beschrankt sind.

Zu den Faktoren, die ehrenamtliches Engagement fordern, gehdren Berufstatigkeit, ein hoher
Leistungsanspruch an sich selbst, hohere Bildung, ein sicheres Einkommen und - Kinder. Spatestens in
der Kinderkrippe und dem Kindergarten merken die Eltern, dass (5) immer gebraucht wird. Und
Menschen, die auf dem (6) , engagieren sich eher als Stadter, wahrscheinlich aufgrund des starker
ausgepragten Gemeinschaftsgefiihls in kleineren Gemeinden. Ebenso wichtig scheinen ideelle Faktoren
zu sein: Der Wunsch, das eigene Umfeld und die Gesellschaft zu (7) , neue Kenntnisse und
Fertigkeiten zu erwerben oder einfach ein _(8) Leben zu fiihren.
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Um zu zeigen, dass die Gesellschaft dieses Engagement (9) , findet seit 1986 jedes Jahr am 5.
Dezember der ,Internationale Tag des Ehrenamtes” statt. Denn es sind weder Firmen noch Politiker
oder Gesetze, die die deutsche Gesellschaft letztendlich zusammenhalten — es ist das Engagement der
rund 23 Millionen Biirger, die sich Tag fiir Tag _(10)_engagieren, ohne eine Gegenleistung zu erwarten.
Sie sind der wahre Klebstoff unserer Gesellschaft.

(0) %«e;w;u;% (6)
(1) lohut (7)
() (8)
3) (9)
(4) (10)

(5)

Ihr ehrenamtliches Engagement

a Suchen Sie im Internet auf einem Portal fiir ehrenamtliches Engagement eine Tatigkeit, die Sie

Aktuelles Kontakt Projekte

Maglichkeit

Wollen Sie sich Pflege Unterstiitzung
ehrenamtlich Engagement  Avgaben
engagieren? tomeinge  HEIFEr  Vertande

EHRENAMT

“i"e freiwillig Aktiv Anteil Freude

senticn  gemeinniitzig
Tatigkeit

sozial

© fotolia/magele

b Prasentieren Sie lhre Wahl im Kurs.

ehrenamtlich ausiiben wiirden. Portale finden Sie fiir jede grof3ere Stadt unter Schlagworten wie
»~ehrenamtliches engagement”, , freiwilligen agentur” u. a.

Inhaltsiibersicht

» Zur Organisationsdatenbank
» Zum Ehrenamtsatlas
» Zur Ehrenamtssuche

» Zur Freiwilligendatenbank
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Losungen

die Ehre: die Anerkennung, der Ruhm, die Wiirde, der Stolz
das Amt: die Behorde, das Geld, der Beruf, der Rang
das Ehrenamt: sozial, gemeinniitzig, freiwillig, unbezahlt

A und B: In Deutschland existieren zwei Formen der Feuerwehr: Die Berufsfeuerwehr und die Freiwillige
Feuerwehr. Die Freiwillige Feuerwehr besteht, wie der Name schon sagt, aus ehrenamtlichen
Mitarbeitern. Ebenso gibt es in zahlreichen Bundeslandern einen freiwilligen Polizeidienst.

C, D, F: Sportvereine sind fiir ihr Funktionieren zwingend auf ehrenamtliches Engagement angewiesen.

In Krankenhdusern und Altenheimen deckten friiher Zivildienstleistende den zusatzlichen Bedarf, zum
Beispiel Betreuungsaufgaben, ab; heute geschieht dies haufig iiber den sogenannten
Bundesfreiwilligendienst und tiber das Freiwillige Soziale Jahr. Diese Arbeit wird teilweise als
ehrenamtlich angesehen.

E: Beim Finanzamt gibt es keine ehrenamtlichen Mitarbeiter.

Zum Beispiel:

B Geschichte des Begriffs

C Formen des Engagements

D Profil der ,,Ehrenamtlichen”

E Motivation / Griinde fiir das Engagment
F Anerkennung der Leistung

G Fazit

Zum Beispiel:

(2) helfen

(3) langfristiges
(4) zeitlich

(5) Hilfe

(6) Land wohnen
(7) gestalten

(8) sinnvolles

(9) anerkennt
(10) ehrenamtlich
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