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„So fern und doch so nah!“ – Fernbeziehungen

1 Generation „Fernbeziehung“

 a  Geben Sie in der Google-Bildsuche „Fernbeziehung“ ein. Machen Sie 
einen Streifzug durch die Bilder im Netz. Suchen Sie sich zu zweit ein 
Bild heraus und beschreiben Sie, was Sie sehen. Was ist die Aussage? 

 b Stellen Sie dann im Kurs „Ihr“ Bild vor.

 c  Jedes achte Paar in Deutschland lebt mittlerweile in einer  
Fernbeziehung, Tendenz steigend. Sammeln Sie mit Ihrer  
Lernpartnerin / Ihrem Lernpartner mögliche Gründe – und  
warum es immer häufiger dazu kommt.

  Ich denke, ein wichtiger / wesentlicher Grund dafür ist ... 

Die Hauptursache dafür ist, dass ... 

Ich meine, das liegt in erster Linie daran, dass ... 

Das ist doch kein Wunder, denn heutzutage ist ... 

Nicht zu unterschätzen ist auch, dass ... 

Hinzu kommt, dass ... 

Eine wichtige Rolle in dem Zusammenhang spielt auch ... 

 d  Langzeitstudien zeigen aber auch: Nach zwei bis drei Jahren ist meistens Schluss mit der  
Fernbeziehung. – Stellen Sie zu zweit Vermutungen an und berichten Sie darüber im Kurs.  
Zum Teil können Sie die Redemittel unter c verwenden oder auch:

  Möglicherweise / Vielleicht / Vermutlich / Wahrscheinlich / Sicher liegt das daran, dass ... 

Das könnte daran liegen, dass ... 

 e  Andere Länder – andere Sitten? Berichten Sie im Kurs über das Thema „Fernbeziehung“  
in Ihrem Heimatland.

2 Fernbeziehung – Licht und Schatten

 a  Im Kursbuch auf Seite 100–101 finden Sie einen Text zum Thema „Fernziehung“. Auf vier  
weiteren Websites finden Sie ebenfalls Tipps bzw. Warnungen vor häufigen Fehlern. 

 http://www.myself.de/tipps-ratgeber/liebe-sex/beziehungstipps-10-tipps-fuer-die- 
fernbeziehung

 http://jetzt.sueddeutsche.de/texte/anzeigen/526020/Wie-fuehre-ich-eine-gute-Fernbeziehung

 http://www.focus.de/gesundheit/gesundleben/partnerschaft/beziehung/tid-31275/wochenend-
liebe-und-fernverkehr-die-besten-tipps-fuer-eine-glueckliche-fernbeziehungen_aid_988187.html

 http://www.welt.de/gesundheit/psychologie/article111363645/Die-vielen-Fallen-einer- 
Fernbeziehung.html
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 Wählen Sie zu zweit je eine Seite aus und suchen Sie nach Überschneidungen und Ergänzungen  
zum Ausgangstext. Tragen Sie die Ergebnisse im Kurs zusammen und diskutieren Sie. Wählen Sie 
den dümmsten Tipp, den Sie gefunden haben.

 b  Schreiben Sie einen Kommentar auf „Ihrer“ Website, in dem Sie zu einem oder zwei  
der dort gegebenen Tipps, Herausforderungen oder Kernaussagen Stellung nehmen.
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 c Diskutieren Sie mit Ihrer Lernpartnerin / Ihrem Lernpartner über die Aussage:

 d  Könnten Sie sich für sich persönlich so eine Art der Lebensgestaltung vorstellen?  
Sprechen Sie darüber im Kurs.

„  Fernbeziehungen brauchen mittelfristige Perspektiven,  
um die Distanz dauerhaft durchhalten zu können.“
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3 Wortschatz

 Was passt? Ordnen Sie zu. Finden Sie auch den richtigen Artikel.  
In zwei Fällen gibt es mehrere Möglichkeiten.

� �  Liebes- -liebe

� �  Wochenend- -anruf

� �  Koffer- -zwang

� �  Sonntag-  -therapeutin

� �  Harmonie- -sucht

� �  Eifer- -druck

� �  Erwartungs- -beziehung

� �  Paar- -packen

� �  Kontroll- -abend

4 Die Fernbeziehung als Witz und Poesie

 a  Lesen Sie unter http://lustich.de/witze/maenner-frauen/fernbeziehung/ einen Witz zum  
Thema „Fernbeziehung“ und diskutieren Sie zu zweit, welche Gefühle hier humoristisch  
aufs Korn genommen werden.

 b  Ganz anders im Gedicht unter http://www.sprueche.co/fernbeziehung-sprueche.
  Welche Gefühle sind da gemeint?

http://lustich.de/witze/maenner-frauen/fernbeziehung/
http://www.sprueche.co/fernbeziehung-sprueche/
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 Lösungen

3 die Liebesbeziehung
 die Wochenendliebe/-beziehung
 das Kofferpacken
 der Sonntagabend
 der Harmoniezwang/-druck / die Harmoniesucht
 die Eifersucht
 der Erwartungsdruck
 die Paartherapeutin
 der Kontrollanruf

4a Eifersucht, Misstrauen vs. Sorglosigkeit, Freiheitsliebe etc.

4b Einsamkeit, Sehnsucht, Wiedersehensfreude, Abschiedsschmerz, Unzufriedenheit,  
Unsicherheit, Ambivalenz etc. 


