LEKTION 8 ERNAHRUNG

WIEDERHOLUNG WORTSCHATZ
1 TOP 10! Was ich gerne mag

Ergdnzen Sie die Verben in der richtigen Form und bringen Sie die Satze
fiir sich in eine Reihenfolge von 1 ,,sehr gern“ bis 10 ,,nicht so gern“.

beifserr - entspannen - genielen - halten - grillen -
I6schen - kaufen < quatschen - verbringen - bestellen

Beim Brunch in ein knackiges Brotchen beiffen.

Auf der Terrasse eines Cafés langsam ein Stiick Schwarzwalder Kirschtorte
Gut und viel essen und trotzdem das Gewicht

Den Durst mit einer groRen Flasche Mineralwasser

In der Kantine mit Kollegen beim Kaffee tiber den Chef

Schone Stunden mit Freunden in einem Spezialitatenrestaurant

Im Sommer mit Freunden am Fluss sitzen und zusammen etwas Leckeres
Im Supermarkt meine Lieblingschips und Lieblingsschokolade

Nach einem anstrengenden Arbeitstag am Abend im Biergarten

Am Kiosk eine Bratwurst mit einer groBen Portion Pommes

zu Lesen 1, S.106, U1
2 Fleischloses liegt im Trend =, UBuNG 1 HOREN 8

¥ a Weristfiir (pro), wer gegen (kontra) Vegetarismus? Héren Sie und markieren Sie.
CDIAB

Pro | Kontra | Argumente
1 Frau Bader X Ethische Bewe%%r\luo\e: fom dart Tiere wicht Yoten.
2 Herr Mors

3 Herr Bunz

4 Frau Bohm

5 Frau Lauber

43 b Héren Sie noch einmal und notieren Sie in der Tabelle in a Stichpunkte zu den Argumenten.
CDIAB

¢ Finden Sie weitere Argumente fiir oder gegen Vegetarismus und erganzen Sie sie in der Tabelle.

zu Lesen 1, S.106, U1
3 Was passt zusammen? [ UBUNG 2,3 WORTSCHATZ

a Bilden Sie zusammengesetzte Nomen mit Artikel.

1 Mangel A der Stoff 1 chie Huu%e\ersckeiu\m%
2 Entwickm B der Mangel 2
3 Massen C die Erscheinung 3
4 Mineral D das Land 4
5 Nahrstoff E das Wunder 5
6 Wirtschafts F die Tierhaltung 6

b Erldutern Sie drei der Begriffe.
Weun em hadchen sehr blass iwe Gesicht ist, komumt das vielleicht vou eimeuwn

Hm\%e( o Eisen. Oie blasse Hawt ist eine Hau%e(ersd«eiuuuﬁx
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LEKTION 8

zu Lesen 1, S.107, U2

4 Gesunde Ernahrung

WIEDERHOLUNG GRAMMATIK

Erganzen Sie miissen und sollen in der richtigen Form.

1 Markus hatte keine Wahl, er wuwsste abnehmen,
denn er wog zu viel.

2 Markus weniger Fleisch essen und
weniger Cola trinken. Das war der Rat seines Arztes.

3 Seine Fitness-Trainerin meint, dass er sich mit einer
Ernahrungsgruppe treffen .

4 Wenn Markus eine gute Figur bekommen will,

er auch Sport treiben. Dazu gibt es keine Alternative.

5 Die Frau von Markus sagt: ,Markus, der Arzt hat angerufen. Du am Montag zu

ihm in die Sprechstunde kommen.*

Erganzen Sie Rat/Empfehlung, Notwendigkeit oder Aufforderung mit dem unbestimmten Artikel
in der richtigen Form.

Miissen benutzt man, wenn man ausdriicken will, bei der
man keine Wahl hat. Sollen benutzt man bei oder

. Bei der Bedeutung steht sollen im
Konjunktiv Il.

zu Lesen 1, S.107, U2

5 Subjektive Bedeutung des Modalverbs sollen GRAMMATIK ENTDECKEN

Unterstreichen Sie sollen und das dazugehorige Verb.

1 Die Sangerin Ariane soll sich vegan erndhren. (G
Den Tieren zuliebe soll sie schon seit einem halben Jahr
auf Fleisch verzichten.

2 Die Laune von Justus Marder soll extrem schlecht sein ,
seit er sich vegetarisch ernahrt.

3 Carmen Daize soll in ihrem aktuellen Film besser
geschminkt werden. Die Presse hatte bei der letzten
Oscar-Pramierung heftig ihr unnatirliches Make-up kritisiert.

4 In einem Film spielt Leon DeCapo einen dicken Gangsterboss.
Er soll furr diese Rolle zehn Kilo zugenommen haben.

5 Kati soll mit dem Mann ihrer besten Freundin beim Essen
gesehen worden sein. Ist ihre Ehe in der ersten Krise?

Ergdnzen Sie in a, ob die Verbformen in der Gegenwart (G) oder in der Vergangenheit (V) stehen.

Schreiben Sie die Satze aus a ohne sollen.

1 lch habe %e\e&eb\, dass sich chie &d»\%eriu Aviane in 2Zubunld vegan eruihrt uid dass
sie den Tieren zuliebe schou seit eimewm halben Jahr auwl Fleisch verzichtet.

2 Al«%eb\id\

3 han suc\)vl, dass

4 Es wird behaunptet, dass

5 Loaut einer He\dw\% der BUNT—EeHw\%
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LEKTION 8

6 Haben Sie das schon gehort? Ob das wohl stimmt? =, Usunc 4,5 GRAMMATIK
Bilden Sie Satze mit sollen.

1 Laut einer Studie interessieren sich 1,5 Millionen Deutsche
fiir exotische Gerichte.

2 In Rom gibt es eine Eisdiele, in der ungewohnliche Eissorten
verkauft werden. Es wird behauptet, dass sogar schon Sorten
mit Schimmelkdse-Geschmack angeboten worden sind.

3 In Schottland geht man gerne eigene Wege. Es heif3t, dass
ein frittierter Mars-Riegel der Lieblingsnachtisch vieler
Schotten ist.

4 Wissenschaftler behaupten, dass Insekten einen hohen EiweilRgehalt haben und ihr Verzehr
gesundheitsfordernd ist. In Asien hat man das schon langst erkannt.

5 Seegurken sind kein Gemlse! Es sind Meeresbewohner mit stacheliger Haut. Man sagt, dass sie
in Spanien als Spezialitat gelten und mit Nudeln serviert werden.

6 Pink-Diat: Einige Prominente erndhren sich angeblich dreimal pro Woche ausschlieBlich von rosa-
farbener Nahrung wie Himbeeren, Lachs oder Grapefruit. Diese Lebensmittel sind zwar gesund,
aber fur eine ausgewogene Erndahrung fehlen die Ballaststoffe.

1 1,8 hillionen Deutsche sollen sich fir exotische Gerichte interessieven.

zu Horen, S.108, U2
7 Sushi in Suhl FILMTIPP/LESEN

Lesen Sie die Informationen zu dem Film.
Ordnen Sie die Zwischenliberschriften den Abschnitten zu.

1Auszeichnungen -« 2 Entstehung - 3 Handlung -
4 Historischer Hintergrund « 5 Regisseur und Hauptdarsteller

3] ,Sushiin Suhl“ erzahlt die wahre Geschichte von Rolf Anschiitz,
der in den 70er-Jahren in einer kleinen Stadt in der DDR ein
japanisches Restaurant aufmacht und so ein wenig Exotik in
das Leben seiner von weiten Teilen der Welt abgeschnittenen
Mitburger bringt.

Als Rolf Anschiitz sein ungewohnliches Restaurant eroffnete, hatte die thuringische Stadt
Suhl etwa 40 000 Einwohner. Japan war damals fiir die Biirger der DDR unerreichbar. Deshalb
zimmerte sich Anschiitz im Thiiringer Wald sein eigenes kleines Japan zusammen. Was nicht
ganz einfach war, denn es gab in seiner Heimatstadt fast nichts zu kaufen. Deshalb lief? er
Kichenschiirzen zu Kimonos umnéahen und servierte japanischen Schnaps aus Eierbechern.

Der Filmproduzent Carl Schmitt fihrte ausfiihrliche Interviews mit Anschiitz, um alles reali-
tatsnah einzufangen. Statt eines Dokumentarfilms entschied sich Schmitt fiir einen Spielfilm
,frei nach einer wahren Geschichte Viele Handlungsdetails sind frei erfunden, andere, wie
zum Beispiel der Besuch eines echten Japaners, haben tatsichlich stattgefunden.

Carsten Fiebeler, der Regie fiithrte, ist 1965 selber in der DDR geboren. Auch Uwe Steimle, der
den Restaurantbesitzer hervorragend spielt, ist im Osten Deutschlands aufgewachsen. Er stellt
Anschiuitz als schiichternen, sensiblen und zugleich euphorisierten Menschen dar.

Das Drehbuch wurde mit dem Hessischen Filmpreis ausgezeichnet. Der Film erhielt aufierdem
von der Deutschen Film- und Medienbewertung das Pradikat ,besonders wertvoll®
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LEKTION 8

zu Horen, S.108, U2
8 Hilfe —ich kann nicht kochen! =, UBunc 6 LESEN

a Lesen Sie die Werbung im Internet. Was ist richtig? Markieren Sie.

1 Wo findet der Kochkurs statt? 2 Woraus besteht das Menu?
beim Kunden zu Hause aus Vor-, Haupt- und Nachspeise
bei einem Profikoch im Studio aus nicht alltaglichen Zutaten

3 Wer kocht das Menui?
Man lasst sich von einem Profikoch zeigen, wie es geht und kocht es mit ihm zusammen.
Man bekommt es vom Profikoch gekocht.

Exklusiver Kochkurs bei Innen zu Hause

Machen Sie lhre Kiiche zur Haute Cuisine!

In diesem exklusiven drei- bis finfstiindigen Kochkurs fur den
Anfanger bis zum ambitionierten Halbprofi holen Sie sich den

s Chefkoch in die eigene Kiiche. So ist eine intensive Betreuung
moglich und die Inhalte des Kochkurses konnen auf lhre Beddirf-
nisse zugeschnitten werden. Ob exotische Vorspeisen, aroma-
tische Hauptgerichte aus heimischen Zutaten oder Schlemmer-
Nachtische. Nach dem Kurs beherrschen Sie Genussvolles fir jede Gelegenheit. Da Sie alles mit den

10 eigenen Geraten zubereiten, kénnen Sie die Gerichte spater ganz leicht nachkochen. Und weil nach der
Arbeit bekanntlich das Vergnligen kommt, geniel3en Sie selbstverstandlich auch das selbst zubereitete
3-Gange-Menl mit dem passenden Getrank. Lernen Sie von einem Profi-Koch die richtigen Handgriffe
und erfahren Sie die geheimen Tipps der gehobenen Kochkunst.

b Lesen Sie einen Erfahrungsbericht im Gastebuch des Chefkochs.
Was passt nicht? Streichen Sie durch.

Nette Kollegen meiner Frau haben uns ein tolles exetisches/ kulinarisches (1) Erlebnis spendiert.
Unser charmanter Chefkoch, Thierry Roussey, erschien am verabredeten Tag um 18:30 Uhr.

Ein Genuss fiirs Auge waren schon die mitgebrachten Produkte (ein frischer Thunfisch, Enten-
brust, Himbeeren). Die Zubereitung /Ubersicht (2) der Speisen nahm drei Stunden in Anspruch.
Besonders gefielen uns seine Tipps zum Wiirzen /Wiéirmen (3) und Aromatisieren der Hauptgénge.
Nach jedem Gang wurde das frisch Gekochte gegessen. Ich kann gar nicht sagen, was mir mehr
gefallen hat, die Arbeit oder der Verzehr/Verzicht (4) des Essens. Es war ein wunderbarer, unver-
gesslicher Abend. Wir konnen Thierry Roussey guten Gewissens/Herzens (5) weiterempfehlen.

zu Sprechen 1, 5.109, U2
9 Seemannskost — Zutaten und Zubereitung =, UBunG 7 KOMMUNIKATION

a Ordnen Sie die MaReinheiten zu. Manche passen mehrfach.

Gramm (g) - Liter (I) « Milliliter (ml) « Prise - Stiick - Teeléffet{TL]

Kartoffeln 500 Rote Beete 50
Milch, Briihe je 125 Butter/Margarine |10
oder % Pfeffer 1
Zwiebeln 1 Meersalz Y4 Teeloflel (TV)
Corned Beef (Rindfleisch) | 340
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LEKTION 8

b Ergdnzen Sie die Redemittel aus dem Kursbuch, S.109.

Labskaus ist ein typisches Gericht (1) aus Hamburg.
(2) ungewohnlichen
Namen vermutlich von Seeleuten aus Norwegen.
Die Zubereitung dauert insgesamt etwa 45 Minuten.
5 Man (3) zuerst die Kartoffeln,
(4) sie fiir circa 20 Minuten und
giefst sie ab. Man macht Milch und Fleischbriihe heif;,
gibt die Flussigkeit zu den Kartoffeln und zerdrtickt sie
zu einem lockeren Kartoffelbrei. Die geschalte Zwiebel

10 (5) man zuerst in kleine Wiirfel. Dann (6) man die
Zwiebeln in Butter oder Margarine, bis sie glasig sind. Anschlief}end (7)
man die Zwiebeln mit dem Kartoffelbrei. Schlief3lich (8) man das Corned

Beef in kleine Wurfel und gibt sie zur Mischung hinzu. Die fein gehackte Rote Beete hebt man
unter. Zum Schluss wiirzt man alles mit Pfeffer und Meersalz. Meist werden Gewuirzgurken,
15 Spiegeleier oder Rollmopse dazu serviert. Das Gericht (9) gut
gewlrztem Kartoffelbrei mit Fleisch — einfach késtlich! Dazu
(10) ein kiihles Bier oder Wasser.

zu Sprechen 1, 5.109, U2

10 Ein Gericht, das mich an zu Hause erinnert SCHREIBEN

a Lesen Sie den Blogbeitrag und unterstreichen Sie die Satzanfange.
Warum ist der Text gut aufgebaut? Markieren Sie.

Weil die Satze ...
nie mit einem Nebensatz anfangen. kurz sind.
mit dem Subjekt anfangen. variieren und meist an den vorigen Satz ankniipfen.

Ich reise gerne und ziemlich viel in der Welt herum.
Dann fehlt mir das gemeinsame Essen mit meiner Familie.
Immer, wenn ich Reibekuchen esse, gibt mir das ein
Gefiihl von Heimat. Oft, wenn die ganze Familie zusammen

5 | ist, sagt einer: ,Reibekuchen haben wir schon so lange
nicht mehr gegessen!“ Meine Oma nimmt dann alle Pfannen
aus dem Schrank. Wahrend alle durcheinander reden,
schalt Oma jede Menge Kartoffeln und verarbeitet diese
mit wenigen Zutaten zu einem Teig. Die Reibekuchen werden in heiRem 01 auf beiden

10 Seiten goldbraun gebraten. Dazu passt am besten Apfelmus. Wunderbar! Nach spatestens
fiunf Minuten ist die jeweils neue Ladung komplett aufgegessen. Wenn ich mal wieder
an einem Flughafen sitze und etwas Hunger aufkommt, denke ich, wie schén jetzt so ein
Reibekuchen ware.

b Schreiben Sie nun selber einen Blogbeitrag liber ein Gericht.
Beantworten Sie dabei die folgenden Fragen:

= Welches Gericht hat fir Sie eine besondere Bedeutung?
= Welche Emotionen verbinden Sie mit dem Gericht?

= Wie bereitet man dieses Gericht zu?

= Zu welchem Anlass wird das Gericht gegessen?
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LEKTION 8

zu Wortschatz, S.110, U2
11 Wie schmeckt Bio?

WIEDERHOLUNG GRAMMATIK

Unterstreichen Sie die Endungen der kursiv gedruckten Nomen und ordnen Sie

die Nomen dann in die Tabelle ein.

Kann man Bio-Qualitit schmecken?

Eine Familie, die sehr auf ihre Gesundheit
achtet, hat fiir uns einen Geschmackstest
gemacht: Vater (Wissenschaftler), Mutter

s (Dozentin fiir Pddagogik), Sohn (Student und
Praktikant) und eine Austauschstudentin
aus Japan (studiert Musik und Philosophie).
Sie haben verschiedene Produkte aus einem

landwirtschaftlichen Betrieb (Fleisch, Obst

und Gemdiise), aus einer Bdckerei (Brot und 10
Brétchen) und aus einer Brauerei (Bier) flr

uns verglichen. Dabei wussten sie nicht,

was biologisch hergestellt ist und was nicht.

Das Ergebnis ist nicht wirklich eine Neuig-

keit: Bio kann man schmecken. 15

der die

das

Gesumndhert

Wissewschaltler

A

8

zu Wortschatz, S.110, U2

12 Nominalisierung von Verben

Eindeutig waren die Resultate bei Apfel,

nicht-biologischer Erzeugung. Bei diesen
Produkten fanden alle vier Tester das Bio-
s Produkt besser. Bei Brot und Geback war
der Unterschied im Geschmack geringer.
Beim Apfelsaft haben drei von vier Testern
den Bio-Apfelsaft am Geschmack, Geruch
und Aussehen erkannt. Man kann also —

1o zuunserer grofien Freude —im Vergleich
das ,Bio“ auch im Bio-Apfelsaft heraus-
schmecken. Das wird unserer Meinung
nach alle Verbraucher freuen, die bei biolo-

Erze\,«ouub T erzengen,

Karotte und Kéase zwischen biologischer und

GRAMMATIK ENTDECKEN

a Wie heilen die Verben zu den unterstrichenen Nomen? Schreiben Sie.

gischen Nahrungsmitteln nicht auf Genuss
verzichten wollen. Wenn Sie weitere Fragen
haben, schauen Sie auf unsere Homepage.

b Ergdnzen Sie die Nomen aus a mit Artikel in der Tabelle.

Ge- vom Verbstamm | vom Infinitiv

-er -e -ung

die Eraewaw\%
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LEKTION 8

zu Wortschatz, S.110, U2
13 Welches Getrank schmeckt am besten? =, UBuNG g, 9,10 GRAMMATIK

Bilden Sie Nomen und ergénzen Sie die Satze.

grillen « riechen - erfrischen « bewerten - trinkerr -
suchen « mischen - testen - schmecken < auswerten

Bio-Mix- Getramle (1) im Getranke- Q)

Ein kihles Getrank gehért im Sommer zum (3)
einfach dazu, genau wie eine gute Bratwurst. Die Auswahl an alkoholfreien
Getrdnken ist nicht immer so groR. Daher haben wir neue Bio-Séfte und

5 Bio-Mixgetranke getestet.
Normaler Apfelsaft ist Ihnen zu sauerlich? Viele Mix-Getranke sind lhnen zu
sul? Wir haben uns auf die (4) nach dem besten
und leckersten Bio-Mix-Getrank gemacht. Die (5)
finden Sie hier:

10 Der Sieger ist die Bio-Limonade ,Lemon pur” aus Flensburg. Bereits beim Offnen
des Getranks steigt einem ein aromatischer ©6)
in die Nase. Aber auch auf der Zunge entfaltet die Limonade einen kostlichen

(7): ,Schmeckt frisch und einfach gut”, so das

Urteil eines unserer Tester.
5 Der oberschwabische ,Bioland Mix“ schnitt bei der (8) des Geschmacks
nicht ganz so gut ab wie die Nummer 1. Trotzdem empfehlenswert.
Das Mix-Getrédnk ,VitaLemon” schmeckte sehr belebend und
nattrlich. ,Eine prima 9),
wenn es heild ist: genau das, was man von einem Bio-Mix-
getrank erwartet.”
,BioStar” ist eine echte Energie-Ladung, hier wurden
herbe und stile Aromen im richtigen Verhaltnis zusam-
mengefihrt. Diese (10) kam
bei unseren Testern sehr gut an: ,Das ist lecker, genau
richtig fir den Sommer!”

20

25

zu Wortschatz, S.111, U3
14 Unsere Erndhrung &=, UBUNG 11,12 WORTSCHATZ
Was passt nicht? Streichen Sie durch.

1 Zu den Pflanzen gehéren:

der Baum — der Busch — der Strauch — dieZutat
2 Zum Kochen verwendet man:

die Kammer — die Pfanne — den Topf — die Reibe
3 Zu Getreide gehoren:

das Brot — der Weizen — der Mais — der Reis b £ Gemas;&@
4 Bestandteile der Nahrung sind: @ ewsTl

das Eiweifs — das Fett — die Kohlenhydrate — die Milch i_ﬂﬁg qG__E;’Rﬁ-DF- KARTOFFELNYY
5 Obst kann man = G O NUDEan%u

anbauen. — ernten. — verweigern. — verzehren. L(f GESUNDE %

6 Gemuse isst man

&
roh. — gebraten. — versalzen. — gekocht. n ERNA HRUNG (L

FETTE o

& B
MiLcH= [~ ]FLEISCH
PRODUKTE U FES.CH@
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LEKTION 8

zu Schreiben, 5.112, U2
15 Konditionale Zusammenhange GRAMMATIK ENTDECKEN

a Markieren Sie die konditionalen Satzverbindungen und ergdnzen Sie
v (verbal: Nebensatz mit Konnektor) oder n (nominal: Hauptsatz mit Praposition).

Sehr geehrte Frau Abel,

vielen Dank fiir Thre E-Mail. Thr ehrliches Feedback ist uns wichtig. Wir kénnen unser Leistungsangebot
v|  nur dann verbessern, enn)Sie uns offen kritisieren.

Leider wurden in der Produktion die Etiketten ,,Frithstiicksdrink Kirsche / Rote Traube“ und ,, Frithstiicks-

drink Friichtemix® verwechselt.

Wir schicken Thnen eine kleine Entschidigung in Form von zehn Flaschen unseres Frithstiicksdrinks.

Sofern Sie stattdessen lieber einen Gutschein im Wert von 15 Euro hitten, sagen Sie uns bitte Bescheid.

Wir hoffen sehr, dass IThnen unsere Produkte weiterhin schmecken, und bitten um Nachricht, wenn Sie

noch mehr Informationen zu unseren Produkten wiinschen.

Bei weiteren Fragen stehe ich Thnen gern zur Verfiigung.

Mit freundlichen Griiflen
Mia Lauber
Zettel GmbH

8 b In welchem Satz kann man wenn durch falls/sofern ersetzen?

Wir konnen unser Leistungsangebot nur dann verbessern, wenn Sie uns offen kritisieren.
Wir bitten um Nachricht, wenn Sie noch mehr Informationen zu unseren Produkten wiinschen.

¢ Wasist richtig? Markieren Sie.
Satze mit falls/sofern driicken eine groRere Unsicherheit, Ungewissheit aus als Satze mit wenn.
Satze mit falls/sofern driicken eine groBere Sicherheit, Gewissheit aus als Satze mit wenn.

zu Schreiben, S.112, U2

16 Ein Telefongesprach GRAMMATIK

a Rosa Abel telefoniert mit ihrer Freundin Angela. Ergénzen Sie wenn, falls/sofern oder bei.

Rosa: Hallo Angela, ich hab’ dir doch von dem Frih-

stlicksdrink mit der Birne erzahlt, weilRt du noch?

Angela: Wewu (1) du mir noch mal sagst, worum es

da ging, dann erinnere ich mich bestimmt.

Rosa: Da ging es um das falsche Etikett. Kirschen

waren drauf, aber Birne war drin! Ich habe doch gesagt,
(2) die Firma mir keine Entschadigung

gibt, dann werde ich mich bei der Verbraucherzentrale

nach meinen Rechten erkundigen und ...

Angela: Und hast du dann wirklich dort angerufen?

Rosa: Ja klar. Und die haben mir gesagt, (3) ich schon eine Entschéddigung akzep-

tiert haben sollte, dann habe ich keine weiteren Anspriiche. Das ist blod, denn die Firma hat mir

ja schon was geschickt. Aber ich finde es trotzdem unmaglich, dass die Firmen mit dem Spruch

werben ,, (4) Nicht-Gefallen Geld zurtick!

Angela: Was hast du eigentlich von der Firma bekommen?

Rosa: Ich habe ein Paket mit zehn Frihstiicksdrinks bekommen, aber (5) den

hohen Preisen fiir diese Safte ist das ja wohl das Mindeste!
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Angela: Na ja, schlecht ist das aber auch nicht. Also (6) ich diese Drinks zufalliger-
weise mal kaufen sollte, reklamiere ich sie auch. Das lohnt sich ja schon fast.

Rosa: Wenn du Lust auf Friihstiicksdrinks hast, dann komm vorbei! Du weift ja, ich habe ein ganzes
Paket davon. Und (7) du Marion treffen solltest, bring sie einfach mit!

Horen Sie und vergleichen Sie.

zu Schreiben, 5.112, U2

17 Verbraucherrechte =, Usunc 13,14 GRAMMATIK

Schreiben Sie Satze mit den Wortern in Klammern.

1 Wenn sich die Bahn um mehr als eine Stunde verspatet, bekommt
man einen Teil des Fahrpreises erstattet. (bei)

2 Bei Flugausfallen hat man Anspruch auf Erstattung des Ticket-
preises. (wenn)

3 Wenn Sie Probleme mit dem Produkt haben, fragen Sie beim
Verkaufer nach. (bei)

4 Sofern Sie sich beschweren wollen, wenden Sie sich an den
Kundenservice. (bei)

5 Bei Arger uber falsche Werbung fiir ein Produkt kénnen Sie das
melden. (sofern)

6 Bei Uberschreitung des Mindesthaltbarkeitsdatums kénnen Sie
das Produkt zuriickgeben. (falls)

7 Wenn man im Internet bestellt, hat man ein Riickgaberecht. (bei)

N Rei \/ers(oclmeO der Baht uw wmehr als eime Stunde

belowmimt man emen Teil des ?od«r(oreise& evstattet.

zu Schreiben, S 113, U3

18 Gerade gekauft — schon kaputt =, Usunc1s KOMMUNIKATION

Schreiben Sie eine E-Mail an den Hersteller einer Firma, die Schnellkochtépfe herstellt.
Verwenden Sie dazu die Redemittel aus dem Kursbuch, S.113.

Sehr geehrte Damen und Herren,

leider habe ich vergeblich versucht, Sie telefonisch zu erreichen. Offenbar ist Ihre
Hotline im Moment liberlastet, deshalb kontaktiere ich Sie nun schriftlich.
Vor  zehn Tagen laulte ich (1) im Internet den Schnellkochtopf Typ ,Blitz T7¢
Zunachst war ich damit sehr zufrieden. Aber bereits nach kurzer Zeit
(2), dass das Gerdt unerwartet lange braucht, bis das Essen
fertig gekocht ist. Wenn ich seitdem darin etwas koche, dauert das doppelt so lange,
wie in der Gebrauchsanleitung angegeben.
(3), dass
es sowohl Reis als auch Gemiise schnell gart. Das ist nun nicht mehr
4). (5), dass Sie das Gerat
umtauschen. Bitte lassen Sie mich wissen, wie und an wen ich es zuriickschicken kann.
(6) Ihre Firma im Internet schlecht bewerten.

Mit freundlichen GriiRen
Beate Zimmer
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LEKTION 8

zu Wussten Sie schon?, S.113
19 Informationen auf Lebensmittelpackungen LANDESKUNDE

Ordnen Sie den Angaben auf der Packung
die Rubriken zu. Manche Rubriken finden sich
nicht auf der Packung. Schreiben Sie dafiir ein x.

— !~
i
AJ
>3
4

4

-
- 3

56% Vollko A 2
. e oA
Rubrllfen : pﬂanzlichern aferflocken, -r: R
Nahrwert : :\'AS%H°”i9r e’iz:rcul::r' 3
Hinweis auf Zutaten, die eventuell Y aangne;milchpul\/er ehl, Sa, ‘ 25' .
allergische Reaktionen hervorrufen kénnen o frUChte%u(r,\?S von Schalen. ' &'} il
il S ot fanr.
Ernteland der Zutaten ,23 1209 ehthalteS:n) enthalten, -_0'1-‘]
\J - E ’f.
1| Zutaten 3 l\i“eré’/;‘ds kcal *‘u‘a*:",ﬁ
Name und Anschrift des Herstellers K0h|enh%’r§’t %14%,\
Lagerbedingungen 1 7 davon uck:r 512’3 "JZ:AQ
Verpackungsmaterial :4 Tre(::;j 9 2 g’\vt'..o;f‘;
A
Mindesthaltbarkeitsdatum 55 inde:t:::ie‘l"’zh’en F}e-}%’,
. e alt Aig
?6 E!o‘ef:‘b;n Form GmELbIS 6.12.20., gﬁgé’\‘
B €lstraRe 3 \z‘ 114
\ 23416 Weizensta L ;%:
M R L)
8 ”
zu Lesen 2, S.114, U2
20 Wie lange halten sich Eier? WORTSCHATZ

Welches Wort passt? Unterstreichen Sie.

Wie lange kann man eigentlich Eier essen? Sind sie nach dem Ablauf/
Anlass (1) des Mindesthaltbarkeitsdatums auf der Packung noch verderb-
lich/genieflbar (2)? Oder muss man sie versorgen/vernichten (3), wenn es
liberschritten/verschwendet (4) ist? Die Verunsicherung/ Tduschung (5)
ist deshalb entstanden, weil ich kirzlich gelesen habe, dass man viele
Lebensmittel auch nach Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums noch essen
kann. Ich kaufe auf dem Markt immer Eier auf Vorrat/Verzicht (6), und
wenn dann in der WG nur wenige gegessen werden, dann haben wir Eier im
Konzentrat /Uberfluss (7). Wei jemand von Euch, wie ich feststellen
kann, ob wir die Eier noch verzehren kénnen?

Gerade bei Eiern spielt die richtige Aufbewahrung eine grofe Rolle.
Wichtig ist, die Mindesthaltbarkeit zu beachten (meist ca. 4 Wochen nach
Legedatum, das steht auf der Verpackung/Ubersicht (8)). Ist man sich
nicht mehr sicher, wann die Eier gekauft wurden, sollte man sie aber
auf jeden Fall gut kochen und nicht mehr roh/vegetarisch (9) verwenden.
Ein Ei, das nicht mehr gut ist, kann groRen Widerspruch/Schaden (10)
verursachen. Laut/Zufolge (11) des Kochmagazins ,Fiinf Sterne“ gibt es
aber einen kleinen Trick, mit dem man erkennen kann, ob ein Ei noch
frisch ist oder nicht: Leg das Ei in ein Glas mit Wasser. Bleibt das

Ei am Boden liegen, ist es frisch - schwimmt es an der Oberfldche, ist
es nicht mehr zu genieRen.

Juli-Herz
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LEKTION 8

WIEDERHOLUNG GRAMMATIK

zu Lesen 2, S.115, U3
21 Widerspriiche

Schreiben Sie Satze mit obwoh! und trotzdem.

—_

Trotz genauer Planung ihrer Einkdufe hat Tina zu viele
Lebensmittel im Kiihlschrank.

Obwol! Tina ikve Eimbanle genan plant, hat sie 2u viele
Lebensmittel i Uthlschromls.

Tina (:\o\w} ihre Embtanle cenan, frotedew hat sie 2u
viele Lebensmittel i Ushlschranh.

2 Trotz richtiger Lagerung sind die Erdbeeren nicht mehr genieRbar.

3 Trotz kleiner, brauner Stellen isst Hermann die Banane noch.

4 Trotz der Verliebtheit des Kochs ist das Essen nicht versalzen.

zu Lesen 2, S.115, U3
22 Konzessive Zusammenhadnge GRAMMATIK ENTDECKEN

a Lesen Sie den Textauszug aus dem Ratgeber ,,Zu gut fiir die Tonne“ und
unterstreichen Sie die konzessiven Satzverbindungen.

Bereits beim Einkauf entscheiden wir iiber Lebensmittelabfalle. Wir brauchen die Apfel gar
nicht, dennoch kaufen wir sie ein, weil sie so lecker aussehen. Wir kaufen nach der Arbeit
schnell im Supermarkt ein, selbst wenn wir gar nicht wissen, was wir wirklich brauchen.
Jeder sinnvolle Einkauf beginnt deshalb schon zu Hause mit einer guten Planung. Trotz

s guter Planung wird in der Kiiche aber oft etwas weggeworfen. Oft genug, weil wir nicht
wissen, wo und wie man Lebensmittel richtig lagert. Aber selbst bei richtiger Lagerung ver-
derben Lebensmittel, weil wir sie vergessen.
Das Gemuse ist angeschnitten? Die Spaghetti sind librig geblieben? Manchmal bleibt auch
etwas Ubrig, obwohl man die richtigen Mengen beim Kochen verwendet hat. Das alles

10 isttrotzdem zu schade zum Wegwerfen. Wenn man zu viel gekocht hat, kann man die Reste
aufbewahren und kreativ weiterverwenden.

b  Wie sind die Satzverbindungen gebildet? Erganzen Sie in der Tabelle.

Konnektor Praposition

dewnoch
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zu Lesen 2, S.115, U3

23 Gegensatze =, UBUNG 16,17,18 GRAMMATIK
a Verbinden Sie.
1 Erika kauft oft ungeplant ein. K A Er kommt mit seinem Geld nicht aus.
2 Anita hat eine groRe Vorliebe fur Schokolade. B Sie wirft wenig weg.

3 Ben hat viele gute Rezepte.
4 Andreas ist Manager und verdient gut.

5 Tanja hat am nachsten Wochenende Geburtstag.

C Sie hat eine gute Figur.
D Sie ladt keine Freunde ein.
E Er probiert sie nie aus.

b Schreiben Sie die Satze aus a abwechselnd mit auch wenn/obgleich, dennoch und trotz.

N Auch weuu/ob%\eick Evilia oft w\%e‘oluml embantt, wirlt sie weuii) weg.

zu Sprechen 2, S.116, U2

24 Aktionstag fiir die ,,Tafel = UBunc 19

KOMMUNIKATION

Erganzen Sie den Text zur Prasentation mit den Redemitteln aus dem Kursbuch, S.116.

(.
PROJEKT: ,,DIE TAFEL“

= seit den 90er-Jahren
® invielen Stadten
= Lebensmittel fiir Menschen in Not

(.
AKTIONSTAG: DER ABLAUF

= in Wiesbaden am
20. September

= vor vier Lebens-
mittelmarkten

= Birger kaufen
und spenden

(.
ERFOLG DES AKTIONSTAGS

= 36 Kartons mit Lebensmittelspenden

= 3 Grol3spenden von Supermarkten

= fiir Kinder und Jugendliche in
sozialen Brennpunkten und an
Mutter-Kind-Wohnheime

Bei unserem Projekt geht es um die sogenannte ,Tafel”.
Seit den 90er-Jahren gibt es die , Tafel” in vielen
deutschen Stadten. Die Helfer sammeln und verteilen
Lebensmittel flir Menschen in Not. Die Idee, Menschen,
die sich nicht selber versorgen kdnnen, etwas zu essen
zu geben, hot wns sehr om%es(:rockeu. (1)

(2) gibt es
viel zu wenig Bewusstsein fiir Menschen, die nicht
genug zum Leben haben.

Man kann Lebensmittelspenden folgendermalien

(3). Anhand eines Beispiels

(4) einmal,

wie es ablaufen konnte. Das Foto zeigt eine Aktion
in Wiesbaden. Vor vier Lebensmittelmarkten stellten
sich am 20. September Freiwillige auf und baten die
Burger, ein Lebensmittel mehr zu erwerben und fir
die ,Tafel” zu spenden. Es ist eine wertvolle Erfahrung,
wenn (5) bei
so einem Aktionstag mitmacht.

Der Aktionstag war ein grofRer Erfolg. Es kamen
insgesamt 36 Kartons mit Lebensmitteln und 3 GroR3-
spenden von Supermarkten zusammen. Die Spenden
gingen an Kinder und Jugendliche in sozialen Brenn-
punkten und an Mutter-Kind-Wohnheime.
Uns wiirde nun interessieren,

(6). Denkt ihr, dass so

eine Aktion bei euch auch (7)?
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zu Sehen und Héren, S.117, U3
25 Tipps zur Miillvermeidung [, UBunG 20 LESEN

Ordnen Sie den Personen und ihren Problemen einen Tipp zur Abfallvermeidung zu.

:
In Christines Kithlschrank stehen oft 0 Ellen ist oft ratlos, was sie fiir ihre Familic
L] Joghurtbecher ldnger als gedacht. Sie ist kochen soll. Sie kauft dann zu viel ein
sich unsicher, ob der Joghurt noch essbar ist.

' . Ingrid geht abends auf dem Heimweg von
] D.awd h?t kein gutes Gefiihl dafir, wie [ der Arbeit oft hungrig am Supermarkt vor-
viel er fiir ein Essen einkaufen muss. Oft bei, um sich etwas fiirs Abendessen zu be-
bleibt etwas (ibrig. Dann weif er nicht, sorgen. Dabei kauft sie planlos und so viel
e E BT g sell ein, dass sie es gar nicht aufbrauchen kann.

Tipps zur Miillvermeidung

A Seien Sie kreativ mit Essensresten. Restekochblicher und spezielle Internetseiten helfen weiter.

B Gehen Sie nicht mit leerem Magen einkaufen. Ein besserer Kompass ist ein Einkaufszettel, auf dem
Sie alles notieren, was Sie brauchen.

C Schauen Sie das Lebensmittel genau an, riechen Sie daran und probieren Sie es. Das Mindesthalt-

barkeitsdatum ist nur eine Herstellergarantie.
D Machen Sie sich einen Kochplan fir die ndchsten Tage und kalkulieren Sie dabei die Lebensmittel,

die noch im Kuhlschrank sind, mit ein.

26 Mein Lieblingsgericht MEIN DOSSIER

Welches Gericht mogen Sie personlich gern? Konnen Sie dieses auch selber zubereiten?
Kleben Sie ein Foto davon ein und beschreiben Sie, wie Sie es zubereiten.

Nowne des Gerichts:
Ese,i\o‘cdev\:

Q\Abere&w\ﬁ):

2utaten:
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— AUSSPRACHE: Der Konsonant h

1 Der Hauchlaut h

1 a Welches Wort héren Sie? Markieren Sie.

CDIAB

1 in hin 4 Hund und
2 Hort Ort 5 Halle alle
3 herbe Erbe 6 offen hoffen

1 b Hoéren Sie die Satze und sprechen Sie nach.

CDIAB
1 Halbstarke haben immer Hunger.
2 Herr oder Hund?
3 Wer holt heute die Kinder vom Hort ab?

1 ¢ Hoéren Sie den Zungenbrecher erst langsam
e dann immer schneller. Sprechen Sie dann nach.

Hinter Hermann Hannes Haus
hdngen hundert Hemden raus.
Hundert Hemden hdngen raus
hinter Hermann Hannes Haus.

2 Das Dehnungs-h

] a Am Ende einer Silbe macht ein h einen Vokal lang. Héren Sie und sprechen Sie nach.
CDIAB

1 fuhren 2 aufziehen 3 Bahn 4 fehlen 5 rdhren 6 zahlen

4f1 b Inwelchen Wértern héren Sie das h? Markieren Sie.
CDIAB

1 Tierhaltung 5 Kohlensaure
2 Haltbarkeit 6 roh

3 hinweisen 7 Herkunft

4 Nahrstoff 8 verzehren

41 ¢ Hoéren Sie die Sitze und sprechen Sie nach.
CDIAB

1 Passen griine Bohnen zum Huhn?
2 Was nehmen Sie mit, wenn Sie wandern gehen?
3 Wir sollten mehr Rohkost essen.

A
i

3 Partnerdiktat

Diktieren Sie lhrer Lernpartnerin / Ihrem Lernpartner Teil 1 oder Teil 2 der Ubung.
Wer das Diktat schreibt, schliel3t das Buch.
1 .
Kartoffeln waren in der Generation meiner Eltern ein wichtiges
Grundnahrungsmittel. Jeder aR fast taglich welche. Mehrere
tausend Kilo im Jahr wurden verzehrt. Fast alle traditionellen
Gerichte hatten sie als Beilage. Heute konsumieren wir mehr
Nudeln und Reis als Kartoffeln.

2 “Jye[ U3J|aN}Ae WP SNe UISMA 43P USIM Ul
sun 13 1312y 0s ‘,udBLINaH“ se|D UId [eW NZ pun ge sun 19q s3

1918 Anjeq "131g Se|D UIS [BW 3534 WAUID 199 SUSISYIQY UUL

JIM USWWIESNZ [3IA OS 1Y21U J3Ge BP JWIWOY 3ljiWed JaUlsW Ul

"YD0Y 43S UDIPHIM PUB|YISINSQ Ul 3S!I31g UOA WNSUO3 3]
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LEKTION 8 LERNWORTSCHATZ

EINSTIEGSSEITE, S. 105
der Durchschnitt

konsumieren

LESEN 1, S.106-107

der Beweggrund, -e

die Debatte, -n

das Entwicklungsland, “er
das Gewissen (Sg.)

die Mangelerscheinung, -en
die Massentierhaltung, -en
der Mineralstoff, -e

der Nahrstoffmangel, -

der Organismus, die Organismen
die Pfanne, -n

die Tendenz, -en

die Ubersicht, -en

der Veganer, -

der Vegetarier, -

der Verzicht (Sg.)

das Vitamin, -e

das Wirtschaftswunder, -

hinweisen auf (+ Akk.), wies hin,
hat hingewiesen

verzehren

verzichten auf (+ Akk.)

jemandem etwas zufiigen

in vollem Gange sein
tabu sein

ethisch
genussorientiert
vegetarisch

laut (+ Dat.)
zufolge (+ Dat., nachgestellt)

HOREN, S.108

schlemmen
wirzen
zubereiten

aromatisch
exotisch
genussvoll
lecker
molekular
relativ

SPRECHEN 1, S.109

der Anlass, =e
der Puderzucker (Sg.)
die Zutat, -en

schalen

reihum

WORTSCHATZ, S. 110-111

der Bestandteil, -e
der Busch, “e

das Gemise (Sg.)
die Gemusesorte, -n
die Kammer, -n

das Kohlenhydrat, -e
die Kohlensdure (Sg.)
die Konsistenz, -en
die Mikrowelle, -n
der Strauch, =er

die Vielfalt (Sg.)

anbauen
erzeugen
verschwenden

ertragreich
prickelnd
roh

SCHREIBEN, S.112-113

die Abbildung, -en

das Aroma, die Aromen

die Entschadigung, -en

das Konzentrat, -e

die Mindesthaltbarkeit (Sg.)
die Tauschung, -en

die Verpackung, -en

der Widerspruch, =e

auflisten

in die Irre fihren
einer Bitte nachkommen,
kam nach, ist nachgekommen

allergisch
schlissig

meines Erachtens

LESEN 2, S.114-115

die Abfalltonne, -n

der Ablauf, e

die Studie, -n

die Tonne, -n (MaReinheit)
der Uberfluss (Sg.)

der Umgang (Sg.)

das Verfallsdatum, -daten
die Verunsicherung, -en
die Verschwendung (Sg.)
der Vorrat, e

sich etwas leisten
Uberschreiten, Uberschritt,

hat tUberschritten
vernichten

verwirren

geniel3bar
verderblich
vermeidbar

SPRECHEN 2, S.116
das Nutztier, -e

aufmerksam machen auf (+ Akk.)
etwas spricht einen an, sprach an,
hat angesprochen

mafvoll

SEHEN UND HOREN, S.117

jemandem etwas liberlassen,

UberlieR, hat tberlassen

bedurftig
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LEKTIONSTEST 8

1 Wortschatz

Erganzen Sie.

Mindesthaltbarkeitsdatum - verzehren - Uberschritten -
verzichten - Verpackung - vernichten

Man kann Lebensmittel, bei denen das (1) abgelaufen ist, haufig noch verwenden. Allerdings sollte
man sich davon lberzeugen, dass sie noch genieBbar sind. Bei untypischem Aussehen, Geruch oder
Geschmack sollte man darauf (2) , sie zu konsumieren. Wenn das Verfallsdatum (3) ist, diirfen
bestimmte Lebensmittel nicht mehr verkauft werden und man sollte sie nicht mehr (4) . Wenn die
Angaben auf der (5) immer beachtet werden wiirden, wiirde man nicht so viele Lebensmittel (6) .

Je 1Punkt Ich habe von 6 moglichen Punkten erreicht.
2 Grammatik
a Schreiben Sie Sdtze mit sollen in der Gegenwart und Vergangenheit auf ein separates Blatt.

1 Angeblich gibt es inzwischen auch vegetarische Hamburger.

2 Es heil’t, dass diese Hamburger wirklich gut schmecken.

3 Der Boxer McTybone hat seinen Salat friiher selbst angebaut, das schreibt eine Zeitung.

4 Ich habe gelesen, dass Leonardo da Vinci, Franz Kafka und Albert Einstein Vegetarier waren.

Je 2 Punkte Ich habe von 8 méglichen Punkten erreicht.

b Bilden Sie aus den Verben in Klammern die entsprechenden Nomen mit Artikel,
wo notig, und markieren Sie, was passt.

1 Paprika ist nicht nur ein Gemuse, sondern auch tolles (wiirzen). Auch
wenn / Wenn / Sofern es sehr scharf sein kann, verwende ich es zum (kochen).

2 Trotz /Selbst / Obgleich bei nur kleinen Makeln werden viel zu viele Lebensmittel weggeworfen,
das ist grole (verschwenden).

3 Obwohl /Wenn / Falls die Espresso-Kapseln nicht ganz umweltschonend sind, finde ich diese
Espressomaschine super. (herstellen) gibt sogar 5 Jahre Garantie
darauf. Nach (ablaufen) der Frist hat man aber keinen Anspruch auf Ersatz.

4 Wegen / Bei / Trotz des guten Wetters hatten wir keine gute Apfel (ernten).

Je TPunkt Ich habe von 10 moéglichen Punkten erreicht.
3 Kommunikation
Ordnen Sie zu.

A Die Idee eines Projekts darlegen C Die Zuhérer um ein Feedback zu
B Den Ablauf des Projekts schildern dem Projekt bitten

Hier sehen Sie ein Beispiel, wie man Gemdiise im eigenen Garten oder auf dem Balkon selbst
anpflanzen kann. - Unserer Meinung nach gibt es zu wenig Bewusstsein ftir die Produktion
gesunder Lebensmittel. - Wir méchten Ihnen jetzt zeigen, wie das Projekt funktionieren
kénnte. - lhre Meinung zu diesem Projekt wiirde uns sehr interessieren. - Denken Sie,
dass diese Aktion Erfolg hdtte? - Die Idee, gesundes Gemdise selbst zu produzieren, hat uns
sehr angesprochen.

Je 1Punkt Ich habe von 6 moglichen Punkten erreicht.

Auswertung: Vergleichen Sie lhre Losungen mit S. AB 209. - - -
Ihre Erfolgspunkte tragen Sie unter jeder Aufgabe ein. © © ©
30-26 25-15 14-0

Ich habe von 30 moglichen Punkten erreicht.
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