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 1 Per iniziare

Secondo voi, qual è il modo migliore di viaggiare per conoscere veramente 
un luogo? È meglio usare un mezzo lento o veloce? Perché?

in aereo |  in treno |  in bicicletta |  a piedi con lo zaino |  in camper o roulotte
in barca / nave |  in macchina

P A R L A R E  

In questa lezione imparerete a: descrivere e scegliere un itinerario • esprimere sorpresa e collera •
calmare una persona • protestare per un disservizio • scrivere un testo creativo

Un viaggio indimenticabile
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 2 Un territorio da conoscere

 a Abbinate le espressioni alle foto.

zona montuosa |  cima di un monte |  zona collinare |   costa |  campagna
zona pianeggiante |  valle |  posizione panoramica |  bosco 

L A V O R A R E  C O N 
I L  L E S S I C O  

 b A quale tipo di territorio associate il relax, a quale l’energia e a quale 
il divertimento? Perché? Parlatene in gruppo.

P A R L A R E  

 3 Da un paesaggio all’altro

 a Leggete il testo e segnate il percorso sulla carta. Scrivete per ogni 
località quello che c’è da vedere o da fare.

L E G G E R E  

UN TOUR NEL CUORE DELLA 

SICILIA OCCIDENTALE:

IN BICICLET TA E A PIEDI TRA NATURA E ARCHEOLOGIA 
PROGRAMMA

 1 o Giorno:  Accoglienza e presentazione del tour

Arrivo all’aeroporto di Palermo e trasferimento a Castellammare del Golfo, 
delizioso borgo sul mare. Consegna del road book e distribuzione del 
materiale informativo. Pernottamento in B&B.

 zona montuosa 

 costa  bosco  valle 
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 2 o Giorno:  Per sgranchirsi le gambe

Pedalata iniziale per conoscere una parte 
della Sicilia con l’incantevole borgo di 
Scopello, dove si pernotterà (ca. 43 km).

 3 o Giorno:  Sulle orme degli antichi

Da Scopello si raggiungerà il sito archeolo-
gico di Segesta, di notevole pregio per il 
suo teatro che, come una conchiglia, guarda 
verso il mare. Pernottamento a Buseto 
Palizzolo. Diffi  coltà della tappa: facile 
(ca. 45 km).

 4 o Giorno:  La campagna siciliana

Si percorrerà l’interno della Sicilia attra-
verso luoghi solitari e campagne alla 
scoperta del carattere autentico della Sicilia contadina. Diffi  coltà della tappa: 
facile (ca. 40 km).

 5o Giorno:  Giornata libera

Giornata a vostra disposizione: potrete visitare in tranquillità Erice, elegante borgo medioe-
vale, con il suo indimenticabile castello costruito sui ruderi del tempio dedicato a Venere. In 
alternativa, pedalata sull’isola di Favignana, pianeggiante e raggiungibile con il traghetto da 
Trapani. Questo giro (ca. 25 km) vi permetterà di ammirare le Isole Egadi nella loro totalità e 
nel loro splendore. Inoltre, in cima al Monte San Giuliano, potrete osservare la città di Erice 
in splendida posizione panoramica su Trapani. Rientro in hotel per il pernottamento.

 6o Giorno:  Saline, Mulini e liquore

In questa tappa si percorrerà una strada panoramica che costeggia il mare attraverso 
le Saline e i Mulini a vento. Si raggiungerà facilmente l’isola di Mozia, sito archeologico 
e sede di un museo di grande valore.
A Marsala si visiterà una cantina in cui si produce il famoso «Marsala all’uovo».
Livello di diffi  coltà della tappa: facile (ca. 46 km).

 7 o Giorno:  L’anima araba della Sicilia

Si pedalerà prima lungo la costa, poi attraverso la campagna si raggiungerà Mazara del Vallo, 
città divisa in due dal fi ume Mazaro. Qui, nelle piccole e strette vie del Kasbah (quartiere 
arabo), con i suoi colori e i suoi profumi, si riconosceranno 
le tracce della forte infl uenza araba sulla Sicilia. Diffi  coltà 
della tappa: facile (ca. 40 km)

 8 o Giorno:  Conclusione del tour

Partenza dopo la prima colazione.

Scopello
Trapani

 Isole Egadi

Castellammare 
del Golfo

Erice
BusetoMozia

Marsala

Mazara 
del Vallo

Selinunte

Favignana

Segesta

 b Fareste un viaggio di questo genere? Perché sì o perché no? 
Parlatene in gruppo.

P A R L A R E  

 1
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 4 Da costa a costa, da lingua a lingua

 a Rileggete in basso il programma del 1 o giorno e concentratevi sulle parole 
evidenziate. Le espressioni colorate vengono dal francese e dall’inglese: 
si usano così anche nella vostra lingua? Le espressioni in grassetto sono 
simili a vocaboli che esistono in lingue diverse dall’italiano: quali? 
Parlatene in gruppo e poi in plenum.

L A V O R A R E  C O N 
I L  L E S S I C O  

 b Ora dividete la classe in piccoli gruppi. Rileggete il testo, completate 
la tabella e poi confrontatevi con tutta la classe.



 c In coppia pensate a una località della vostra regione e descrivetela senza 
dirne il nome. I compagni devono indovinare qual è. Vince chi ne indovina 
di più.

Esempio:
È in una zona montuosa. / Si trova sulla costa. / È in campagna. / 
È un luogo solitario. / C'è un sito archeologico.

G I O C O  

 2–3

Per scoprire il signifi cato 
di vocaboli nuovi e 
memorizzarli è utile 
trovare somiglianze con 
parole della propria 
lingua madre o di altre 
lingue conosciute, p. es. 
presentazione (italiano) = 
Präsentation (tedesco) / 
presentation (inglese).

T I P P

ALLOGGI DISPONIBILI1 o Giorno: Accoglienza e presentazione del tour

Arrivo all’aeroporto di Palermo e trasferimento a Castellammare del Golfo, 
delizioso borgo sul mare. Consegna del road book e distribuzione del 
materiale informativo. Pernottamento in B&B.

In italiano In tedesco In inglese

sito archeologico archeologische Stätte archaelogical site
--- diffi  culty

carattere character
tempio temple
Venere Venus (< latino) Venus

Pedal, in die Pedale treten pedal
totalità totality

--- splendour
--- splendid

panoramico panoramic
salina saline

L I N G U A L I N G U A

in salita / in discesa a nord / a sud / a est / a ovest
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 5 Un evento memorabile

 a Completate le espressioni come nell’esempio.
S C O P R I R E
L A  G R A M M A T I C A  

Io Il mio compagno

•  Un’isola raggiungibile con il traghetto = 
un’isola che si può raggiungere con il traghetto.

•  Una ruota sostituibile facilmente = 
una ruota  facilmente.

•  Un parco visitabile a pagamento = 
un parco  a pagamento.

• Un castello indimenticabile = un castello che non si può dimenticare.
• Una cosa incredibile = una cosa 

 b Gli aggettivi del punto a hanno tutti una caratteristica comune. 
Come si formano? Rileggete le espressioni e completate la regola.

in + l → ill-
in + r → irr-
in + m → imm-
in + b → imb-
in + p → imp-

In genere i verbi in -ere / -ire perdono -ere / -ire e prendono  .
In genere i verbi in -are perdono -are e prendono  .
In genere per la forma negativa si mette  all’inizio della parola.

 c Completate le domande con i seguenti aggettivi e poi scrivete le vostre 
risposte. Alla fi ne ponete le stesse domande a un compagno e rispondete 
alle sue: avete qualcosa in comune?

illeggibile |  imbevibile |  immangiabile |  imperdibile |  insostituibile
invivibile |  irraggiungibile |  indimenticabile



 4–5

Qual è per te un obiettivo  ?
Qual è per te un evento  ?
Qual è per te una città  ?
Qual è per te un cibo  ?
Qual è per te un oggetto  ?
Qual è per te una bevanda  ?
Qual è per te un viaggio  ?
Qual è per te un libro  ?
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