
DOSSIER 3

Carnet de voyage...
Comportements

1.

Observez les quatre photos.
Sélectionnez la photo qui, pour 
vous, représente le plus la France.

2.

Associez comportements et photos.
Ils s’embrassent dans la rue.
Il fait le baisemain.
Ils se donnent l’accolade.
Ils se tiennent par la main.
Identifiez la situation.
Où? Qui? Faites des hypothèses sur le
type de relation.

3.

Bizarre? Habituel?
Est-ce que ces comportements sont
courants ou possibles dans votre pays?
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4.

Les sports les plus pratiqués.
Les dix sports ci-dessous sont cités dans une enquête 
sur les pratiques sportives des Français. 
Choisissez dans la liste les cinq sports qui, à votre
avis, sont les plus pratiqués en France.
Regardez en bas de page les résultats de 
l’enquête. Êtes-vous surpris par ces résultats?

5.

Et chez vous?
Pour une enquête similaire dans votre
pays, quels sports devez-vous ajouter?
Dans votre pays, quels sont les cinq
sports les plus pratiqués, d’après vous?

6.

Jeu: le champion de la classe.
Faites des groupes de quatre à six
personnes. Chaque personne dit quel(s)
sport(s) elle pratique. Le groupe
sélectionne son «champion» ou sa
«championne», c’est-à-dire la personne
qui pratique le plus grand nombre de
sports.
Les champions sélectionnés viennent 
à tour de rôle mimer devant la classe
les sports qu’ils pratiquent. Les autres
devinent le nom de chaque sport. 
Le superchampion est la personne qui
pratique le plus grand nombre de sports.
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Christine Arron.

le judola danse

le football la course,
l’athlétisme

la natation,
la plongée

le ski la pêche

le tennis 
de table, le
badminton,
le squash

la
gymnastique

le vélo la pétanque,
le billard

la marche

le tennis le basket-ball

le base-ball le cricket l’escalade/
l’alpinisme

l’équitation

1.le vélo
2. la natation, la plongée
3. la marche
4. la pétanque, le billard
5. la course, l’athlétisme
6. le ski

7. la gymnastique
8. la pêche
9.le tennis de table, 

le badminton, le squash
10. le football

Lara MULLER, «Pratique sportive et activités culturelles vont
souvent de pair», Insee première, n°1008, mars2005.

Les sports les plus pratiqués par les Français
Pratiques sportives en France
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